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1. Общие положения
Настоящее положение разработано в целях обеспечения права инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья на получение среднего профессионального образования, 
а также реализации специальных условий для обучения данной категории обучающихся.

Разработка и реализация адаптированных образовательных программ среднего 
профессионального образования ориентированы на решение следующих задач:

- создание в образовательной организации условий, необходимых для получения среднего 
профессионального образования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья, 
их социализации и адаптации;

- повышение уровня доступности среднего профессионального образования для инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья;

- повышение качества среднего профессионального образования инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья;

- возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для обучающегося 
инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья;

- формирование в образовательной организации толерантной социокультурной среды.

Адаптированная образовательная программа среднего профессионального образования 
содержит комплекс учебно-методической документации, включая учебный план, календарный 
учебный график, рабочие программы дисциплин, междисциплинарных курсов, профессиональных 
модулей, иных компонентов, определяет объем и содержание образования по 
профессии/специальности среднего профессионального образования, планируемые результаты 
освоения образовательной программы, специальные условия образовательной деятельности.

Адаптированная образовательная программа среднего профессионального образования (далее - 
адаптированная образовательная программа) должна обеспечивать достижение обучающимися 
инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями здоровья результатов, 
установленных соответствующими федеральными государственными образовательными 
стандартами среднего профессионального образования.

2. Порядок разработки адаптированной 
образовательной программы

Адаптированная образовательная программа разрабатывается и утверждается Учреждением 
самостоятельно на основе соответствующего ФГОС СПО по профессии/специальности, требований 
профессионального стандарта в соответствии с особыми образовательными потребностями 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их 
психофизического развития и индивидуальных возможностей.



Адаптированная образовательная программа может быть разработана как в отношении учебной 
группы инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, так и индивидуально для 
конкретного обучающегося.

Адаптированная образовательная программа может быть разработана в отношении 
обучающихся с конкретными видами ограничений здоровья (нарушения слуха (глухие, 
слабослышащие), нарушения зрения (слепые, слабовидящие), нарушения опорнодвигательного 
аппарата и пр.).

Для разработки адаптированной образовательной программы рекомендуется привлекать 
тьюторов, психологов (педагогов-психологов, специальных психологов), социальных педагогов 
(социальных работников), специалистов по специальным техническим и программным средствам 
обучения, а также при необходимости сурдопедагога, сурдопереводчика, тифлопедагога.

Адаптация образовательных программ СПО осуществляется с учетом рекомендаций, данных 
обучающимся по заключению психолого-медико-педагогической комиссии или индивидуальной 
программы реабилитации инвалида (ребенка-инвалида).

В содержании адаптированной образовательной программы описываются способы и приемы, 
посредством которых обучающиеся инвалиды и обучающиеся с ограниченными возможностями 
здоровья будут осваивать содержание образования.

Зачисление на обучение по адаптированной образовательной программе осуществляется по 
личному заявлению поступающего инвалида или поступающего с ограниченными возможностями 
здоровья на основании рекомендаций, данных по результатам медикосоциальной экспертизы или 
психолого-медико-педагогической комиссии. Также возможен перевод обучающегося инвалида 
или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья на адаптированную 
образовательную программу в процессе обучения.

Образование инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может быть 
организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в 
отдельных организациях, осуществляющих образовательную деятельность.

Численность обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья в учебной группе устанавливается до 15 человек .

Реализация адаптированной образовательной программы может осуществляться с 
использованием различных форм обучения, в том числе с использованием дистанционных 
технологий и электронного обучения.

Адаптированные образовательные программы должны быть размещены на сайте 
образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - 
сеть Интернет).

3. Структура адаптированной образовательной программы
Адаптированная образовательная программа - ППКРС - предусматривает изучение следующих 

учебных циклов:
- общепрофессионального;
- адаптационного;
- профессионального;
и разделов:
- физическая культура;
- учебная практика;
- производственная практика;
- промежуточная аттестация;
- государственная итоговая аттестация.
Адаптированная образовательная программа - ППССЗ - предусматривает изучение следующих 

учебных циклов:



- общего гуманитарного и социально-экономического;
- математического и общего естественнонаучного;
- адаптационного;
- профессионального;
и разделов:
- учебная практика;
- производственная практика (по профилю специальности);
- производственная практика (преддипломная);
- промежуточная аттестация;
- государственная итоговая аттестация.
Адаптационный учебный цикл состоит из адаптационных дисциплин. Перечень дисциплин 

адаптационного учебного цикла определяется образовательной организацией самостоятельно, 
исходя из особенностей контингента обучающихся.

При этом все учебные циклы (кроме адаптационного) и разделы реализуются для инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья в объемах, установленных в соответствующем 
ФГОС СПО по профессии/специальности.

Адаптированная образовательная программа - ППКРС - представлена следующими разделами:
1. Общие положения.
1.1. Нормативно-правовые основы разработки адаптированной образовательной программы.
1.2. Нормативный срок освоения адаптированной образовательной программы.
1.3. Требования к абитуриенту.
2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования к 

результатам освоения адаптированной образовательной программы.
2.1. Область и объекты профессиональной деятельности.
2.2. Виды деятельности и компетенции.
3. Документы, определяющие содержание и организацию образовательного процесса.
3.1. Учебный план.
3.2. Календарный учебный график.
3.3. Рабочие программы дисциплин общепрофессионального учебного цикла.
3.4. Рабочие программы дисциплин адаптационного учебного цикла.
3.5. Рабочие программы профессионального учебного цикла.
3.6. Рабочая программа раздела "Физическая культура".
3.7. Программы учебной и производственных практик.
3.8. Программа государственной итоговой аттестации.
4. Контроль и оценка результатов освоения адаптированной образовательной программы,
4.1. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся.
4.2. Организация государственной итоговой аттестации выпускников инвалидов и выпускников 

с ограниченными возможностями здоровья.

5. Обеспечение специальных условий для обучающихся инвалидов и обучающихся с 
ограниченными возможностями.

5.1. Кадровое обеспечение.
5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение.

5.3. Материально-техническое обеспечение.
5.4. Требования к организации практики обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья.
5.5. Характеристика социокультурной среды образовательной организации, обеспечивающей 



социальную адаптацию обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья.

Адаптированная образовательная программа - ППССЗ - представлена следующими разделами:
1. Общие положения.

1.1. Нормативные правовые основы разработки адаптированной образовательной программы.
1.2. Нормативный срок освоения адаптированной образовательной программы.

1.3. Требования к абитуриенту.

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования к 
результатам освоения адаптированной образовательной программы.

2.1. Область и объекты профессиональной деятельности.

2.2. Виды деятельности и компетенции.

3. Документы, определяющие содержание и организацию образовательного процесса.

3.1. Учебный план.

3.2. Календарный учебный график.

3.3. Рабочие программы учебных дисциплин общего гуманитарного и социально- 
экономического цикла.

3.4. Рабочие программы учебных дисциплин математического и общего естественнонаучного 
цикла.

3.5. Рабочие программы дисциплин адаптационного учебного цикла.

3.6. Рабочие программы дисциплин и профессиональных модулей профессионального цикла.

3.7. Программы учебной и производственных практик.

3.8. Программа государственной итоговой аттестации.

4. Контроль и оценка результатов освоения адаптированной образовательной программы.

4.1. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся.

4.2. Организация государственной итоговой аттестации выпускников-инвалидов и 
выпускников с ограниченными возможностями здоровья.

5. Обеспечение специальных условий для обучающихся инвалидов и обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья.

5.1. Кадровое обеспечение.

5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение.

5.3. Материально-техническое обеспечение.
5.4. Требования к организации практики обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья.

5.5. Характеристика социокультурной среды образовательной организации, обеспечивающей 
социальную адаптацию обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья.

Учреждение вправе самостоятельно сформировать перечень разделов или дополнить данный 
перечень другими разделами.

4. Рекомендации по реализации адаптированной программы 
среднего профессионального образования

Образование обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья по усмотрению Учреждения может быть организовано как совместно с другими 
обучающимися, так и в отдельных группах.

Рекомендуются следующие варианты реализации адаптированных образовательных программ:

«



- обучающийся инвалид или обучающийся с ограниченными возможностями здоровья учится в 
инклюзивной группе, изучая тот же самый набор дисциплин и в те же сроки обучения, что и 
остальные обучающиеся. В этом случае адаптированная образовательная программа направлена на 
создание специальных условий для реализации его особых образовательных потребностей;

- обучающиеся инвалиды или обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья учатся 
в отдельной группе в те же сроки обучения, что и остальные обучающиеся, или увеличенные сроки 
обучения. В этом случае в адаптированную образовательную программу вводятся адаптационные 
дисциплины, а также обеспечиваются специальные условия для реализации их особых 
образовательных потребностей;

- обучающийся инвалид или обучающийся с ограниченными возможностями здоровья 
обучается по индивидуальному учебному плану, в том числе с использованием дистанционных 
образовательных технологий. В этом случае возможно освоение им образовательной программы в 
увеличенные сроки обучения и введение в адаптированную образовательную программу 
адаптационных дисциплин, предусматриваются специальные условия для реализации его особых 
образовательных потребностей.

Вариант реализации адаптированной образовательной программы для конкретного 
обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья 
определяется образовательной организацией в соответствии с рекомендациями, данными по 
результатам медико-социальной экспертизы или психолого-медико-педагогической комиссии, а 
также специальными условиями, созданными в образовательной организации.

Реализация адаптированной образовательной программы в обязательном порядке должна 
предусматривать создание в Учреждении специальных условий, которые включают в себя как 
общие условия для всех обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья, так и специфические условия для конкретных категорий лиц с различными нарушениями 
здоровья и обеспечивать реализацию их особых образовательных потребностей.

Педагогические работники, участвующие в реализации адаптированной образовательной 
программы, должны быть ознакомлены с психофизическими особенностями обучающихся 
инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и учитывать их при 
организации образовательного процесса, должны владеть педагогическими технологиями 
инклюзивного обучения и методами их использования в работе с инклюзивными группами 
обучающихся. Необходимо предусмотреть для них обязательное прохождение профессиональной 
переподготовки или повышение квалификации в области технологий инклюзивного образования, 
специальной педагогики или специальной психологии.

Адаптированная образовательная программа обеспечивается учебно-методической 
документацией и учебно-методическими комплексами по всем дисциплинам. Содержание каждой 
из дисциплин (курсов, модулей) рекомендуется размещать в сети Интернет на сайте Учреждения.

При проведении учебных занятий должны использоваться мультимедийные комплексы, 
электронные учебники и учебные пособия, адаптированные к ограничениям здоровья 
обучающихся.

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
каждый обучающийся в течение всего периода обучения должен быть обеспечен индивидуальным 
неограниченным доступом к электронной информационнообразовательной среде с использованием 
специальных технических и программных средств, содержащей все электронные образовательные 
ресурсы, перечисленные в рабочих программах дисциплин, модулей, практик.

В Учреждении должен быть необходимый комплект программного обеспечения, 
адаптированного при необходимости для обучающихся инвалидов и обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. В случае лицензирования программного обеспечения 
Учреждение должно иметь количество лицензий, необходимое для обеспечения аудиторной и 
внеаудиторной работы обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья.



Рекомендуется оборудование специальных учебных мест в лекционных аудиториях, кабинетах 
для практических занятий, учебных мастерских, библиотеке и иных помещениях в образовательной 
организации для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья. В каждом помещении, где обучаются инвалиды и лица с ограниченными возможностями 
здоровья, рекомендуется предусматривать соответствующее количество мест для таких 
обучающихся.

Учебная аудитория, в которой обучаются лица с нарушением слуха, должна быть оборудована 
радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой (акустический усилитель и колонки), 
видеотехникой (мультимедийный проектор, телевизор), электронной доской, документ-камерой, 
мультимедийной системой.

Обучение лиц с нарушениями слуха предполагает использование мультимедийных средств и 
других технических средств приема-передачи учебной информации в доступных формах.

Для слабовидящих обучающихся в лекционных и учебных аудиториях необходимо 
предусмотреть возможность просмотра удаленных объектов (например, текста на доске или слайда 
на экране) при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра. Обучение лиц с 
нарушениями зрения предполагает использование брайлевской компьютерной техники, 
электронных луп, программ невизуального доступа к информации, программ-синтезаторов речи и 
других технических средств приема-передачи учебной информации в доступных формах.

Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в лекционных и учебных 
аудиториях необходимо предусмотреть передвижные, регулируемые парты с источником питания 
для индивидуальных технических средств, обеспечивающие реализацию эргономических 
принципов.


